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o projeto
A ideia para Maria Áurea realizar esse projeto, em 2013, partiu 
dos 14 alunos do 1º ano do Ensino Fundamental da escola na qual 
dá aula. Enquanto trabalhavam o conteúdo do livro Flicts, de Zi-
raldo (Melhoramentos), em sala, a figura do escritor despertou a 
atenção das crianças. O senhor de cabelo branco provocou curio-
sidade entre elas, que perguntaram se ele era “velhinho” e o as-
sociaram a seus avós.

A professora, então, decidiu abordar a temática da tercei-
ra idade. Inicialmente, houve uma roda de conversa, durante a 
qual os alunos colocaram suas principais dúvidas sobre o tema. 
A leitura dos livros Quero ter avós!, de Silmara Rascalha Casadei 
(Cortez), e O menino, seu avô e a árvore da vida, de José Bortolini 
(Paulus), apresentou a eles o universo das pessoas mais velhas.

A sala foi decorada com fotos e objetos antigos levados de casa, 
e as crianças compartilharam conhecimentos com os avós, que fo-
ram convidados a participar de atividades realizadas na escola, 
como aula de culinária, confecção de brinquedos e plantio de hor-
ta medicinal. Nesse contato, a turma também aprendeu cantigas 
de roda e contos do passado, o que colaborou para o processo de 
alfabetização. Na etapa final, os estudantes reuniram o material 
produzido durante o ano na revista Meus avós são estrelas e auto-
grafaram os exemplares, oferecidos aos pais. 

No ano de 2014, o projeto foi apresentado no 7º Congresso 
Pensar, que reúne especialistas para discutir o tema educação.

“O contato próximo com os avós desper-
tou nas crianças a sensibilidade e o res-
peito pelos mais velhos. Elas passaram 
a vê-los como pessoas que merecem ca-
rinho e atenção especial.” 
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