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“Meus alunos são fundamentais em mi-
nha vida. Eles são minha maior fonte de 
energia.” 

Professora Josefa

o projeto
Nessa escola que acolhe 935 alunos de Ensino Médio, é tradição 
que os jogos internos anuais, sempre temáticos, contemplem 
múltiplas disciplinas, lideradas pela Educação Física. Em 2013, 
às vésperas dos 50 anos do golpe militar que instaurou a ditadura 
no Brasil, a professora Josefa propôs um tema alinhado com as 
discussões que já começavam a pipocar pelo país: “Ditadura mi-
litar, uma incômoda memória”. 

Na primeira etapa do projeto, que teve apoio do ProEMI (Pro-
grama Ensino Médio Inovador), professores expuseram concei-
tos pertinentes ao assunto e incentivaram a leitura de textos, a 
escrita de artigos opinativos e a confecção de painéis. Em Educa-
ção Física, discutiu-se futebol e política nas Copas do Mundo de 
1966 e 1970; em História, houve aulas sobre a resistência política 
nas prisões; em Sociologia, sobre o engajamento dos músicos da 
MPB. Na segunda etapa, foi realizado um desfile temático pelas 
ruas da cidade; no ginásio local, a comunidade pôde conhecer o 
trabalho feito em sala de aula. A terceira etapa contou com com-
petições esportivas: atletismo, dama, xadrez, tênis de mesa, pe-
bolim, vôlei e futsal. 

Durante os jogos, são visíveis a melhoria nas relações inter-
pessoais e a participação quase global dos alunos – chega a 90%. 
O intercâmbio entre escola, pais e comunidade e o aprendizado 
sobre a história da ditadura militar a partir da interdisciplinari-
dade do projeto foram os pontos-chave.
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